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EDITORIAL

Ce premier semestre a été encore une fois bien riche.

Concernant les jeunes, le Critérium du jeune VTTiste,
aux Essarts-le-roi, a permis a 5 jeunes de I'école VTT,
de mesurer leur niveau via différents exercices mesu-
rant leurs aptitudes a la pratique du VTT. Antoine
BASTIDE a participé a un séjour d’'une semaine dans
les Alpes, organisé par le Comité Départemental des
Yvelines (FFCT). Toujours a destination de nos jeu-
nes, une grande journée nous a rassemblés autour de
la base nautique de Léry-Poses ol nous avons pu, en
plus de randonner a VTT, faire du pédalo, du mini-golf
et nous baigner. Cette journée, dans un contexte diffé-
rent de nos sorties hebdomadaires habituelles, a per-
mis de conclure la saison 2005/2006 de I'école VTT.
Bien que I'école VTT ait été déplacée du samedi
aprés-midi au dimanche matin, cette saison a bien été
un succes puisque nous avons transmis notre passion
a 14 jeunes VTTistes. Rendez-vous le 9 septembre
pour les inscriptions et le 1er octobre pour la premiére
sortie.

Pour les adultes, ce 1% semestre a été marqué par
deux grandes sorties. Un premier week-end de deux
jours a eu lieu dans I'Orne en avril. Cette région, bien
connue de Bruno, lui a permis d’organiser ce séjour
auquel Gilbert, Guy, Stéphane et Luc ont également
participé. Je tiens a remercier Bruno pour I'organisa-
tion de ce séjour. Le long week-end de I'Ascension,
du 25 au 28 mai, a rassemblé 13 membres du club

sur les plateaux du Vercors. Nous avons pu parcourir
ce merveilleux plateau du Nord au Sud en appréciant
les différents terrains, paysages et les soirées-étapes
en gites, hotel et chalet. Méme si le parcours était
bien physique, chacun y a pris du plaisir.

Nous avons également participé a 6 randonnées orga-
nisées par les clubs de la région : La Cernaysienne, la
« Faut pas Mollir » de Plaisir, la «Jean Racine »,
« Les Hauts de Gally » de Bailly-Noisy, la « Magny fu-
tée » et la Jovacienne.

Plus exotique, Jean-Michel a passé une semaine a
pédaler au Maroc et moi une semaine en Turquie.

De plus, le club a contribué a l'organisation de I'Ody-
sée des Yvelines, randonnée de 110 Km qui a eu lieu
le 25 juin. Cette randonnée est une initiative du Comi-
té Départemental des Yvelines (FFCT).

Ce 1 semestre derriére nous, nous aurons, dés la
rentrée, a préparer I'organisation de notre randonnée
« Le Grand 8 Cellois » qui aura lieu le 24 septembre.
Pour cela, nous aurons besoin de l'aide de chacun
pour garantir son succes. . Je vous remercie de parti-
ciper a la réunion de préparation qui aura lieu le 4
septembre a 20h30 au club.

Merci a vous tous de faire vivre le club.
A bient6t

Cyrille SCHWANDER
Président

| Pigue-nique a Léry Poses, lors de la sortie jeunes |

| Grande traversée du Vercors : |
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Critérium du jeune VTTiste : Dimanche 2 Avril

C@st aux Essarts-le-Roi qu@dt lieu le critérium départe-
mental du jeune VTTiste 2006.

Jean-Baptiste, Emmanuel, Mickaél, Luc et Geoffroy y ont
participé pour le club. C@tait leur premier critérium et le
principal était de participer. Le temps a été pluvieux et
boueux le matin et ensoleillé |@pres-midi. Les résultats
globaux ont été trés inégaux : nos participants ont perdu
beaucoup de points a cause de l®@rientation. Sans les

| pénalités dues au dépassement du temps imparti sur les
| différents parcours, ils auraient été au niveau des meil-
leurs. Ce sera donc le point a travailler pour I@n prochain.

Ci-contre, Jean-Baptiste et Emmanuel accompagnés
de Sabine a la remise des cartes de route.

CLASSEMENT:

Equipe Luc et Emmanuel : 16éme minimes

Jean-Baptiste : 21eéme cadet

Equipe Geoffroy et Mickaél :Non classés (manque I@preuve du rando book)

Certains parents avaient tenu a encourager leurs en- Epreuve de maniabilité : C'est une occasion relative-
fants . Nous les remercions de leur présence. ment facile d’engranger des points.
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Sortie jeunes a Léry-Poses : 11 Juin

Léry-Poses est une base de loisir, trés bien
équipée, a un peu plus de 100 km de La Celle
Saint Cloud. C’est pourquoi nous 'avons choi-
sie pour offrir aux jeunes du club et de I'école
VTT, une journée de fin d’'année qui leur per-
mettent de faire a la fois du VTT et d’autres ac-
tivités de loisirs.

Cette base dispose, sur un trés grand espace,
d’un grand lac pour se baigner, d’attractions
diverses, et tout particulierement d’un téléski
nautique utilisable a partir de 12 ans pour les
personnes sachant nager.

Donc rendez-vous pour 12 de nos jeunes a
7h45 devant le club o0 un minibus, un camion
et deux voitures permettaient d’embarquer les
jeunes ainsi que 6 adultes. Le camion emme-
nait lui-méme 12 VTT.

Aprés une bonne heure de route, arrivée dans la forét de Bord, ou un circuit VTT était prévu, a faire dans la
matinée. Cette forét, en contre-haut de la base de loisirs, dispose de sentiers balisés, les chemins n'y sont
pas tres difficiles, et, la météo étant de la partie, la forét a été bien appréciée des randonneurs.

Une bonne descente en fin de parcours leur permettait de retrouver a vélo la base de Léry-Poses, a I'heure
du déjeuner. Seul incident : Jean-Baptiste explosait sa chambre a air et son pneu pourtant neufs l'un et I'au-
tre. Michel et Jean- Baptiste regagnaient la base en voiture.

Petit imprévu a notre programme : la fermeture du téléski nautique, arrété pour entretien. C’est ce qu’on dé-
couvre en entrant dans la base. Dommage, car ceux qui auraient osé s’y lancer se seraient bien amusés.
Donc pique-nique sur un terrain ombragé, au bord du lac.

Puis, un choix d’'activités est offert a nos jeunes. A votre avis, gentil lecteur, en I'absence du téléski, quelle fut
I'activité choisie majoritairement par eux ? Eh bien, ce fut le pédalo, mais oui, la passion du pédalage est la
plus forte. La minorité a choisi le minigolf, un parcours superbement décoré et tres varié, et souvent difficile.
Et puis, tout le monde a I'eau, pour une baignade mémorable, avant de prendre le chemin du retour.

Je crois que tous les participants garderont un excellent souvenir de cette sortie, qui s’est faite dans une ex-
cellente ambiance, et qui a été favorisée par un temps particulierement clément, pas trop chaud le matin, et
grand soleil I'aprés-midi.

Un grand merci aux adultes qui ont pris sur leur temps pour assurer le succés de cette journée.

Gilbert

Crevaison pendant la randonnée du matin. Non contents d’avoir pédalé toute la matinée, nos
Les jantes, pneus et chambres a air étaient neuves, jeunes ont remis cela I'aprés-midi sur
comprenne qui pourra ! une autre monture
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Géant !

Grande traversée du Vercors : Week-end de I’Ascension ]

La Grande Traversée du Vercors :

lére étape:
Méaudre — Villard de Lans
57 km et 1720 m de dénivelé +

2éme étape
Villard de Lans — La Chapelle en Vercors
37 km et 1150 m de dénivelé + .

3éme étape WL
La Chapelle en Vercors — Font d’Urle At
34 km et 1240 m de dénivelé + s N
4éme étape -

Font d'Urle — Lente
24 km et 500 m de dénivelé +

Cyrille, 'organisateur ‘

Aprés un départ sous la pluie mais qui s’est vite arrétée, le voyage s’est déroulé sans encombre et nous som-
mes méme arrivés suffisamment tét pour permettre a Gilbert, Jean-Paul, Philippe et Jean-Michel de faire un
tour de chauffe avant le diner : 13 km et 360 m de dénivelé. Le premier gite était bien, confortable et la nourri-
ture tout a fait correcte.

Le lendemain matin, apres avoir récupéré Stéphane, qui venait d’Annecy, nous démarrons la longue montée
qui va nous tenir toute la matinée. En route, nous rencontrons un autochtone qui va nous accompagner jus-
qu’au sommet.

Ce dernier se fera (et nous fera) une sacrée peur en arrivant a fond sur une bosse qui cachait derriére elle, le
tronc d’un arbre qui venait d’étre abattu. Il eut juste le temps de coucher son vélo pour tenter de passer en
dessous. Résultat : quelques égratignures et un choc sur le casque qui I'a laissé groggy pendant quelques
instants.

‘| Arrivés prés du sommet, nous entamons le pi-
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gue-nique bien mérité. La suite du parcours de
ce premier jour va étre beaucoup moins pénible:
nous surplombons des falaises sur un single
track trés agréable et ludique.

La vue est splendide et nous nous arrétons de
nombreuses fois pour prendre des photos.

| Les propriétaires de tout suspendus s’en don-

nent a cceur-joie dans les descentes, sauf la
derniére qui est un amas de cailloux que la plu-
part d’entre nous descendront a pied.

Nous traversons Villard de Lans et nous nous
nous rendons a notre gite : beau de I'extérieur
mais spartiate a I'intérieur. Cela tient plus du
refuge que du gite. La nourriture est bonne mais
les quantités un peu justes apres une journée
pareille, on aurait bien apprécié un peu de rable.

Pause a Correngon, avant d'attaquer la montée vers Herbouilly




Le lendemain, nous repartons pour La Chapelle en Vercors. Le parcours est plus facile et extrémement varié.
Nous prenons un réel plaisir a enchainer single tracks, descentes d’enfer et passages un peu plus ludiques.
Le paysage change a tout instant et les appareils photos sont souvent sortis.

A l'arrivée a La Chapelle en Vercors, nous trouvons notre hotel : 2 par chambres, et un repas bon et copieux.
C’est le Pérou !

Le troisieme jour , il fait toujours aussi beau et les coups de soleils commencent a chauffer.

Guy, qui avait amené la voiture accompagnatrice le matin, nous rejoint au moment ou nous arrivons a Vas-
sieux en Vercors. Nous y croisons la cyclosportive « Le Dauphiné Libéré », puis nous cherchons un coin sym-
pa pour pique-niquer. Nous remontons ensuite un causse a flanc de coteau pendant plusieurs kilométres
avant de basculer sur l'autre versant. A I'arrivée a Font d’Urle, nous trouvons notre chalet au pied des pistes
de skis. Cyrille, Bruno, Stéphane et Olivier que I'étape n’'a pas suffisamment fatigués, vont faire une boucle
supplémentaire sur les pistes de skis avoisinantes. lls en profiteront pour faire une descente sur la neige im-
mortalisée sur une vidéo de Cyrille.

Le repas du soir est convivial et servi par les propriétaires du chalet.

Le dernier jour arrive et nous démarrons par une descente sur une piste de skis toute en herbe humidifiée par
la rosée matinale. On est bien aspergé mais aucune chute n’est a déplorer.

Le reste du parcours est une longue descente vers Lente que nous atteignons vers midi.

Le temps de charger les VTT dans les véhicules et nous repartons vers La Celle St Cloud.

Un grand merci a Cyrille qui a préparé et organisé ce week-end que tout le monde a apprécié.

Tablée animée du premier soir ‘ ‘ Le groupe, au matin du dernier jour : le soleil est 1a !

Stéphane, Bruno et Guy dans le fond. ‘ ‘ Jean-Paul, le free rider : ¢a décoiffe !




Divers

Assemblée Générale : 25 février
Un nouveau bureau a été élu :

Président : Cyrille SCHWANDER
Vice-présidente : Sabine HECHLER
Trésorier : Gilbert RACHMUHL
Secrétaire : Jean-Michel POTIQUET

Week-end a St Michel des Andaines (Orne) : 22 et 23 Avril

Le gite sélectionné par Bruno s’est révélé trés bien avec, en particulier, la présence d'un jet d’eau pour le net-
toyage des VTT. Encore hors saison, Gilbert, Guy, Stéphane, Bruno et son fils Luc s’en sont retrouveés les

seuls occupants.
Aprés un parcours du samedi ambitieux totalisant 86 km, dont une grande partie sur un circuit classé noir, Guy

lIs en ont profité pour faire une escapade jusqu’au Mont St Michel.

Les trois autres participants ont opté, ce méme dimanche, pour un circuit détente de 30 km agrémenté de nom-
breux arréts et contact avec des habitants tres accueillants.

Bien qu’originaire de cette région, Bruno n’avait plus vraiment en mémoire que les chemins creux de cette ré-
gion sont gorgés d’eau et de vase en cette saison. Aprés une chute dans I'un de ces chemins, son fils Luc a dd
étre rincé dans un ruisseau...

Bruno, Guy, Gilbert et Luc ‘ ‘ Luc et Gilbert : chemins creux et humides !

Séjour jeunes de printemps a Champtercier (Hautes Alpes) : du 8 au 15 Auvril
Antoine BASTIDE a participé a ce séjour qui, apparemment lui a plu.

Rallyes auxquels le club a participé :
La Jean Racine : Olivier a participé a cette grande classique

La Cernaysienne : Cyrille, Guy et Michel ont participé.

La Magny futée : Bruno, Jean-Michel, Gibert, Philippe et Michel ont participé.

Notre vénérable trésorier recoit ci-contre la coupe du participant le plus ancien
des mains du manager technique national pour le VTT : Bertrand HOUILLON

La « Faut pas mollir » : Cyrille et Bruno ont fait le 85 km , Philippe, le 45.

La Jovacienne : Jean-Marc et Olivier ont participé a cette randonnée qui nous
avait servi, I'an dernier de sortie « pique-nique ».

Odyssée des Yvelines :
Le club a également participé a I'organisation de I'Odyssée des Yvelines (110 km VTT)




